R 4

St. Martini gGmbH - Meniiplan Altenpflegeheim
Mittagessen vom 01. bis 07. Dezember 2014

Montag

Dienstag

Mittmwoch

Donnerstag

Freitag

Oamstag

Oonntag

Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Klare Rinderkraftbriihe
N "Royale"
. b )
° § U) * * * * * * *
Q @ Gefllte . Geschnetzeltes Linseneintopf Pikanter Paniertes Deftige Rinderroulade
‘N Kohlroulade Stroganov suB-sauer 25 Senfbraten Rotbarschfilet Erbsensuppe 231 Hausfrauen Art
w ‘N mit SchinkensoBé’B’15 Butterspatzle mit Bockw(rstchen Wirsingkohlgemise Meerrettichmajondse | mit Wiener Wirstchen Apfelrotkohl
o Salzkartoffeln gemischter Salat Kartoffelkld Be Dillkartoffeln Schniittlauchkartoffeln
§ Gurken-Tomatensalat
* * * * * * *
Ananascreme Fruchtsalat Moccacreme ASfeImus mit Preiselbeeren Himbeerpudding Pfirsichkompott Birne "Helene"
Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe --- Klare Rinderkraftbriihe
N 4'2 t} Royale
. Q * * * * * * * -
’: Q é Frikassee vom Huhn Hamburger H&hnchenkeule Glacierter vaa Pochiertes Steckrt’]benein'{opzf315 Rinderroulade
§ ; Q in WeiBweinsoBe Hacksteak * NatursoBe Fleischkase Seelachsfilet mit Bockwdirstchen Hausfrauen Art
N ‘8 '§ mit Spargel und Pilze NatursoBBe feine Mohren in NatursoBe mit Spargel u. Pilze Gartengemiise
S Siam-Patna-Reis Blumenkohl Petersilienkartoffeln Gartengemise Dillkartoffeln Schniittlauchkartoffeln
§ & .3 Mischsalat Krauterplree Petersilienkartoffeln Blattsalat
'& ‘ﬁ * * * * * * *
Ananascreme Fruchtsalat Moccacreme Apsfelmus mit Preiselbeeren Himbeerpudding Pfirsichkompott Birne "Helene"
Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe --- Klare Kraftbriihe
Q\_} Royale
° § * * * * * * *
@ Bauernomelett Semmelknddel Broccolinussecke Milchreis mit Allgauer Kartoffelsalat 215 Bayrischer
‘ls mit Gewiirzgurke " mit Champignon mit TomatensoBe Zimt und Zucker Spéatzlepfanne mit Bockwurst Pilzteller
% ala Creme Puree mit Salat im Reisrand
[V gemischter Salat Blattsalat
; * * * . * * * *
Ananascreme Fruchtsalat Moccacreme Apfelmus mit Preiselbeeren Himbeerpudding Pfirsichkompott Birne "Helene"

Friihstiick, Zwischenmahlzeit, Kaffee, Abendessen und Spétmahlzeit werden nach persénlichen Wiinschen der Heimbewohner zusammengestellt. Siehe Speisezettel Kiiche.

Enthalten: 1 mit Farbstoff; 2 mit Konservierungsstoff; 3 mit Antioxidationsmittel; 4 mit Geschmacksverstarker; 5 geschwefelt; 6 geschwarzt; 7 gewachst; 8 mit Phosphat; 9 mit StiBungsmittel; 10 StiBungsmitteln; 11 mit einer Zuckerart und StiBungsmitteln; 15 unter Schutzatmosphare verpackt

F-Ki-18

Bei Fragen sind wir telefonisch erreichbar unter Tel.-Nr.: 493 oder 497

Anderungen vorbehalten




